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Noteer deze belangrijke data

e 6 juni wandelen met leerlingen Commanderij College

e 11 juni Uit Eten, NiaDomo Boekel 17.30 uur

e 14 juni meerdaagse reis Frankrijk

e 18 juni 7-dorpenfietstocht

e 15 aug. Bedevaart Handel

e 24 aug. Sail Amsterdam dagreis

e 4 sept. Lady Day verplaatst

e 24 sept. dagtocht Utrecht en Mediapark

e 1 okt. Dag van de ouderen, Bosparel

e 8 nov. artiestenmiddag Kans Plus

e 24 augustus Sail Amsterdam, inschrijven en info:
Steunpunt

e 12 dec. vrijwilligersavond

e 18 dec. kerstviering

e 2026
e 22junit/m 28 juni jubileumweek 75-jarig bestaan

o ledere eerste dinsdag van de maand kienen
e Elke zondag inloop vanaf 14.00 uur

e Alzheimercafé in De Eendracht, info: Theo v.d. Horst tel.
06 81575431

e Info: steunpunt mantelzorg, tel.: 0492-347458 op
dinsdag- en donderdagochtend

o Website Stichting Nazareth: www.stichtingnazareth.nl .

Kan iemand een bezoekje gebruiken? Neem dan contact op
met Seniorenvereniging Gemert of Zorgcollectief.


http://www.stichtingnazareth.nl/

Van onze voorzitter

In een wereld die soms steeds sneller
lijkt te draaien, is er één ding dat nooit
verandert: de kracht van menselijke
verbinding. Wij, als senioren, dragen
een schat aan levenswijsheid, ervaring
en warmte met ons mee- en dat is precies wat we kunnen
inzetten om eenzaamheid te doorbreken.

Of het nu gaat om een praatje maken bij een kop koffie,
luisterend oor bieden, of samen activiteiten organiseren die
vreugde brengen: wij kunnen het verschil maken.
Eenzaamheid oplossen begint met kleine stappen van
betrokkenheid, en wie kan dat beter dan een vereniging vol
mensen die weten wat het betekent om er voor elkaar te
zijn?

Laten we samen laten zien dat leeftijd geen beperking is,
maar een kracht. Elk project, elk initiatief dat we oppakken, is
een steen in de vijver van verbinding- de rimpels reiken
verder dan we ooit zullen weten. Zoals bekend is er in
ontmoetingscentrum Nazareth in Gemert ruimte voor
themabijeenkomsten, contact of buurtcirkels, maatjeswerk
om maar enige voorbeelden van inspiratie te geven.

Het zou zinvol zijn als er eindelijk eens een structurele
ondersteuning zou komen voor een vrijwilligersorganisatie als
Senioren Gemert van de zijde van de lokale overheid waar we
sinds 2014 al op wachten.

Dus laten we de handen uit de mouwen steken, niet omdat
het moet, maar omdat we kunnen.

Omdat een glimlach, een gesprek of een gedeeld moment
voor iemand anders een lichtpuntje kan zijn. Samen maken
we onze gemeenschap sterker- en daar worden we zelf alleen
maar rijker van.
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Ook in deze uitgave weer het nodige nieuws vanuit onze
vereniging welke in de algemene ledenvergadering van 14
mei weer een aantal belangrijke besluiten heeft moeten
nemen. Bekend kan zijn dat een vereniging als de onze met
een sterke lokale verankering tal van activiteiten organiseert
die bijdragen aan het welzijn van ouderen. Denk maar eens
aan de inzet van o.a. WMO- cliéntondersteuners,
belastinghulpverleners, ouderenadviseurs.

Samen moeten we dus bouwen aan een gemeenschap waar
ouderen zich gehoord, gesteund en verbonden voelen.

Veel leesplezier!

Frans Francissen, voorzitter

Workshop Digitale
Bankzaken

Samen met
Betaalvereniging
Nederland organiseert
Bibliotheek De Lage
Beemden een workshop
voor mensen die al
digitaal bankieren. We
bouwen verder op de
kennis die je al hebt
met handige tips en

nieuwe dingen.

De workshop is gratis op donderdag 5 juni van 19.30 tot 21.00
uur in de bibliotheek in Gemert.

Aanmelden kan via onze website:
www.bibliotheeklagebeemden.nl, aan de balie in de
bibliotheek, of bel naar 0492-323245.



http://www.bibliotheeklagebeemden.nl/

Notulen Algemene Ledenvergadering 14 mei

1 Ontvangst en opening door de voorzitter dhr. Frans
Francissen

Voorzitter Frans Francissen heet alle aanwezigen van harte welkom
op deze ledenvergadering. Hij kijkt in het kort terug op wat we
hebben bereikt, een terugblik op het jaar 2024 en met veel energie
en ambitie vooruit te kijken naar wat komt.

2 Verslag vaststelling jaarvergadering 2023

Geen op- of aanmerkingen op het verslag.

3 Jaarverslag 2024 Toelichting wordt gegeven door dhr.
Koos Beenen met een PowerPointpresentatie.

4 Financieel overzicht 2024

Penningmeester Yvonne Maas geeft een toelichting over de balans
2024 en de verlies- en winstrekening 2024 en de begroting 2025. Na
enkele vragen akkoord.

5 Verslag kascontrolecommissie door meuvr. L. v.d.
Horst en dhr. T. Engels

Kas is nauwkeurig gecontroleerd. De kascommissie trof een correcte
financiéle verslaglegging aan. Complimenten voor de
penningmeester. De kascontrole voor 2025 zal door dhr. T. Engels en
dhr. H. v.d. Velden worden uitgevoerd.

6 Decharge aan de penningmeester voor het gevoerde
beleid
7 Contributie De contributie voor 2026 wordt, na een

toelichting, vastgesteld op 35 euro met ingang van 1 januari 2026.
Dit is een verhoging van 5 euro t.o.v. 2025.

8 Rondvraag

Dhr. Hans van Dijk doet een oproep voor meer cliéntondersteuners
in Gemert. Annie de Hart vraagt aandacht voor de activiteit van de
ziekenbezoekersgroep.

9 Jubilarissen

De jubilarissen welke 25 jaar bij de seniorenvereniging zijn, worden
verrast met een oorkonde en een bloemetje en bedankt voor hun
steun aan de vereniging.

10. Sluiting met verloting 10 levensmiddelenpakketten.
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Is pensioen te
ingewikkeld?

Wij hadden laatst een
discussie met iemand over de
vraag of de Wet toekomst
pensioenen het jaar 2030 gaat
halen. Een stelsel dat nul van
de gestelde doelen haalt en
wel veel geld kost en ook nog
eens veel onzekerheid oplevert, is immers gedoemd te
stranden. De gesprekspartner kwam met een interessante
stelling: mensen komen niet in opstand omdat pensioen te
ingewikkeld is.

Dat roept natuurlijk de vraag op of pensioen inderdaad te
ingewikkeld is voor de gewone man/vrouw in de straat om te
begrijpen.

Er zijn ontegenzeglijk elementen in het pensioendossier die
weinig mensen zullen begrijpen. Als een deelnemer op zijn
pensioenoverzicht ziet dat er een negatief overrendement op
micro langlevenrisico is, dan zullen niet veel mensen direct
snappen dat dit betekent, dat er geld uit hun pensioenpot
wordt gehaald omdat er meer gepensioneerden zijn blijven
leven dan verwacht. Hier heeft onze gesprekspartner zeker
een punt.

Maar begrip gaat niet alleen over ingewikkeld vakjargon. Ook
het waarom van verschillende effecten van het nieuwe stelsel
vergt een hoge financiéle opleiding.

Als de rente stijgt bijvoorbeeld, zullen gepensioneerden te
maken krijgen met een negatief beschermingsrendement. Dat
betekent dat, om uw pensioen te beschermen tegen
schommelingen, er geld uit uw pensioenpot wordt gehaald.
Vaktechnisch klopt dat, maar hoeveel mensen zullen dit
begrijpen en hun vertrouwen behouden als dit gebeurt?

Pensioen
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En als de beurzen het goed doen, krijgen jongeren er
bijvoorbeeld 12% bij, oudere werknemers 3% en
gepensioneerden 1%. Hoeveel mensen zullen begrijpen dat
dit is ingevoerd om het stelsel eerlijker te maken en scheve
gezichten tussen generaties te voorkomen?

Wij verwachten dat juist de mensen die dit niet begrijpen in
verzet zullen komen.

Maar er zijn ook elementen van pensioen die de man/vrouw
in de straat heel goed begrijpt. Mensen die boodschappen
doen, benzine tanken, op vakantie gaan, wonen, etc.
begrijpen heel goed wat inflatie is. En als diezelfde mensen
naar de inhoud van hun portemonnee kijken, dan begrijpen
ze het ook heel goed als hun pensioen die inflatie niet
bijhoudt.

Als het fonds een goed rendement heeft gehaald en
gepensioneerden toch geen volledige indexatie krijgen,
begrijpen veel mensen prima dat dit in een slecht jaar dan al
helemaal niet gaat lukken.

Als de minister van Financién op Prinsjesdag komt met de
blijde boodschap dat iedereen er in koopkracht op vooruit
gaat en daaraan toevoegt “behalve gepensioneerden
uiteraard”, dan begrijpt de gewone man/vrouw heel goed
wat hij bedoelt. En als hij die toevoeging niet eens meer
noemt omdat iedereen dat toch wel weet, is dat voor veel
mensen ook heel duidelijk.

Wij denken daarom dat de Wet toekomst pensioenen geen
lang leven beschoren zal zijn, omdat mensen in opstand
zullen komen als ze met de gevolgen geconfronteerd worden.
Het ligt voor de hand dat mensen hiermee wachten tot de
schade is aangericht. Dan merken ze immers pas wat er aan
de hand is. Maar het is natuurlijk veel efficiénter om dat nu al
te doen, voordat de enorme kosten van de overgang gemaakt
zijn.




Ook dit jaar weer drie leden van onze
vereniging die een lintje kregen voor hun
verdiensten als vrijwilliger. Daags voor
Koningsdag kregen zij de versierselen
door burgemeester Michel van Veen
opgespeld: voormalig penningmeester
Wim Verhofstad en het echtpaar Tjeu en
Ans Jacobs:

Van harte gefeliciteerd

(] Lady's Day,
Bij het samenstellen van deze
editie was er onvoldoende
belangstelling, daarom is de

i datum verzet naar 4

E"%‘J{i‘.?w?n’nl.s?? e%:f;:tzen, september. Leden die zich

' ~ hadden aangemeld zijn
ingelicht. Nieuwe aanmelders zijn van harte welkom.
Voor € 28,00 een compleet verzorgde dag, vertrektijd
wordt nog bekendgemaakt.

24 sept dagtocht Utrecht en Mediapark

Vertrek 08.30 uur vanaf Gerardusplein naar Utrecht, vrije
pauze tot 13.45 uur, daarna naar Mediapark in Hilversum,
volledig arrangement Beeld en geluid incl. koffie/thee circa
14.30 uur. Om 16.30 uur vertrek naar Houten voor het
dineradres ( 3 gangen). Circa 19.15 uur vertrek naar Gemert.
Prijs €85,00 p. persoon. Aanmelden bij het Steunpunt. Meer
info: www.sv-gemert.nl tel. reiscommissie 06-12332462 —
e-mail: svgreiscommissie@gmail.com

Opstap- en aankomstplaats altijd bij het Gerardusplein.
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http://www.sv-gemert.nl/

Verslag van de reiscommissie Gemert

Op 26 maart jl. hebben we de indrukwekkende musical 40-
45 bezocht in Barneveld.

We vertrokken met de bus van EMA richting Barneveld. Bij
aankomst gingen we eerst naar het toilet en vervolgens de
theaterzaal in. Bijna klokslag 15:00 uur begon de show. Vanaf
het begin werden we overdonderd door het spektakel: een
vliegtuig vloog door de zaal, en er was zoveel te zien op het
toneel dat je ogen tekortkwam. De tribunes draaiden
voortdurend om de scenes heen, wat de beleving nog
intenser maakte.

Door het verhaal heen werd pijnlijk duidelijk hoe families
door de bezetter uit elkaar werden gerukt en hoe onderlinge
spanningen binnen families ontstonden. Een verzetsstrijder,
verliefd op een Joods meisje, ........

Het vervolg van dit verhaal is te vinden op onze website :

https://www.sv-gemert.nl



https://www.sv-gemert.nl/

Rijbewijskeuringen

Jarenlang deed dr. Bouten voor onze leden de
rijpewijskeuringen. Helaas heeft hij daarmee moeten
stoppen. Toch blijven wij de service via een landelijke formule
tegen een voordelig tarief van €47,50 aanbieden. U dient dan
zelf telefonisch of per e-mail een afspraak te maken met de
keuringsarts. Op het steunpunt is daar uitgebreide
documentatie van te vinden. Daarna worden de keuringen
zoals gebruikelijk in Nazareth uitgevoerd. Altijd erbij
vermelden dat u lid bent van de seniorenvereniging.

7-dorpen fietstocht woensdag

18 juni 2025:

De afdeling Gemert heeft het dit jaar
georganiseerd en de pauze is vanaf :
14.30 uur in het Boerenbondsmuseum. De kosten zijn € 3 00
p.p.

Peter Rovers (06 105 128 08) wil graag voor 6 juni weten
hoeveel deelnemers per afdeling er ongeveer komen. Kan ook
bij Hans Verhofstad gemeld worden.

Dit in verband met de inkoop. Op de dag zelf het juiste aantal
bij vertrek doorgeven aan Hans Verhofstad. (06 579 937 12)

Meer info bij Peter Rovers en Hans Verhofstad

Noodfonds

Aanmelders van onze gemeente zijn door de maatregelen van
de overheid diep teleurgesteld. Nog voor zij hun aanvraag in
Nazareth door onze adviseurs konden laten doen, was het
budget al op. Het motto ‘op is op’ werd gehanteerd. Een
slechte zaak, mogelijk komt de overheid erop terug om alsnog
een tegemoetkoming toe te kennen.



Veel gezelligheid tijdens inloop

De inloop op zondagmiddag wint
steeds meer aan populariteit.
Regelmatig wordt die ondersteund
door muzikale begeleiding. Op
zondag 23 maart werden
bezoekers verrast met een
optreden van een zangduo.

Uit eten met senioren

Decennialang al organiseren Toos Kanters en Ad de Hart drie
keer per jaar een avondje gezellig uit eten. De belangstelling
daarvoor is vooral de laatste tijd sterk groeiend. Reden dat de
redactie op 2 april bij Grotels Genieten ook aanschoof. Ruim
60 deelnemers (!) lieten zich het 3-gangenkeuzemenu goed
smaken in een bijzonder gezellige ambiance. Goede
organisatie, sfeer en heerlijk eten; Toos en Ad verdienen een
dik compliment.

Deze keer hebben Toos en Ad
op woensdag 11 juni bij
“NiaDomo”’ St.- Agathaplein 6
5427AB in Boekel gereserveerd.
Er is keuze uit 2 soorten soep,
daarna kip omwikkeld met ham
en daarbij kerriesaus of
heerlijke kabeljauwfilet. Daarbij zomergroenten, rauwkost,
aardappelgratin en frietjes met mayo. Afsluiten doen we met
een Grand Dessert.

Dit alles kost €26.00 excl. de drankjes. We beginnen weer om
17.30 uur en opgeven doe je véér zondag 8 juni 17.30 uur bij :
Ad de Hart 363412 of bij Toos Kanters 362553. Tot ziens
bij “NiaDomo”.
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Teruggave lidmaatschap

Hebt u een aanvullende verzekering bij
zorgverzekeraar CZ of VGZ, dan kunt u €
25,00 per persoon terugontvangen van uw
lidmaatschap. Aan de balie liggen
handleidingen klaar om dat simpel met de
computer te realiseren.

Toeslagen? Laat ze niet liggen als u er recht op
heeft!

Het Centraal Planbureau (CPB) verrichtte onderzoek naar het
gebruik maken van toeslagen. Het blijkt dat in het jaar 2021
z0’n 12 procent van de mensen die recht hadden op huur- en
zorgtoeslagen, deze tegemoetkoming niet aangevraagd
hebben. Bij het kindgebonden budget ligt dit percentage op
8,5 procent.

In totaal gaat het om een bedrag van ruim 1 miljard euro dat
niet voor financiéle ondersteuning gebruikt werd. Een
voorbeeld: huishoudens die vier jaar lang geen huurtoeslag
aangevraagd hebben, missen gemiddeld € 150,00 per maand.
Bij een inkomen tot € 28.000,00 is de maximale zorgtoeslag
€ 131,00 (in 2025). U heeft recht op zorgtoeslag bij een
inkomen tot € 39.719,00. De maximale zorgtoeslag voor
partners is € 250,00 per maand.

Huurtoeslag is relevant bij een huur tot € 900,07. De hoogte
van de toeslag is afhankelijk van het inkomen en de
huurprijs.

De toeslagen zijn er niet voor niets! Maakt u er gebruik van
als u daarvoor in aanmerking komt!

11



Nieuwe leden::
00

Mevr. A. v.d. Heuvel -Panhuizen van Beekstraat;

de hr. Th. en mevr. A. Wijn-van Schijndel M
Binderseind; mevr. J. v. Gemert Erf; de hr. G. en e
mevr.L. School-Kramer Anton Coolenstr.; mevr.
J. Smulders-Verijken, Heuvel.

*5insnshayarom

Overleden leden:

mevr. Francien Rooijackers, mevr. Mieke Swinkels-Suijs, de hr.
P v. Heerwaarden, mevr. Bevers--Kanters.mevr. J.v.d. Elsen-
van Berlo,mevr. J.Jonkers-van Kalkhoven

T Ine Wildekamp-van Dooren is na een ongeluk op 16 mei
overleden, wij verliezen in haar een gewaardeerd
steunpuntmedewerkster die zich daarvoor jaren heeft
ingezet.

Wij wensen de familie veel sterkte met het verlies.

Tussendoor is actueel nieuws altijd te vinden op onze website
evenals in het Gemerts Nieuwsblad.

Voor de komende edities kopij inleveren
voor: 3 aug - 15 okt - 3 dec.

Artikeltjes maximaal 200 woorden; zo voorkom je dat ze worden
ingekort.Graag op tijd aanleveren. Bent u te laat daarmee, dan
kunnen we helaas niet meer plaatsen!

Voor iedereen een
prettige vakantie
gewenst!!!
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