Agenda Gemert

Laatste donderdag | Mantelzorg koffie-uurtje 10:00 - 12:00 uur Klooster Nazareth
van de maand

Agenda Milheeze

ledere dinsdag | Thema gericht koffie-uurtje | 10:00 - 11:15 uur De Berken

Agenda De Mortel

ledere woensdag | Koffie-uurtje | 10:00 - 12:00 uur De Sprank

Agenda Bakel

ledere dinsdag Inloop 09:30 - 11:30 uur Wilbertsdries
In de ‘even weken’ | Inloop spreekuur 08:30 - 11:00 uur Parochiehuis Bakel
op donderdag

Agenda De Rips

Laatste maandag Koffie-uurtje 09:30 - 11:00 uur De Eik
van de maand

Agenda Elsendorp

ledere maandag | Koffie-uurtje 10:00 - 11:30 uur Dompelaar

Agenda Handel

2e en laatste Koffie-uurtje 10:00 - 11:30 uur De Bron
maandag van de
maand

Agenda Jonge Mantelzorgers

geen agenda

Zijn er nog vragen?

Voor alle overige vragen inzake activiteiten in jouw kern neem je contact op met je dorps-
ondersteuner of bij het Mantelzorg Steunpunt op di- en do van 10.00-12.00 uur.
De volgende nieuwsbrief zal in mei 2026 verzonden worden. Kijk ook eens op

www.mantelzorg.nl. Hier vind je tips die voor jou misschien belangrijk zouden kunnen zijn.

Inschrijven op de nieuwsbrief kan op mantelzorg.nl

nieuwsbrief januari 2026
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Ik zorg voor jou

Beste mantelzorger,
Jullie inzet en liefde maken een verschil! Dat mag ook dit jaar gezien en

gewaardeerd worden. Voor 2026 wensen we je toe, dat je naast alle zorg
voor anderen ook tijd vindt om voor je zelf te zorgen.

Je staat er niet alleen voor.

Zorg Hof van Nazareth 53 | 5421 EC Gemert
Gemert 0492-347458 | info@zorgcollectiefgemert.nl

Meer informatie: www.zorgcollectiefgemert.nl



Terugblik DAG VAN DE MANTELZORGER 2025

MILHEEZE - Na het genot van een kopje koffie en
wat lekkers gingen de mantelzorgers aan de slag
met bloemen. Het resultaat was verbluffend.

DE MORTEL - Op 8 november hebben we onze jaar-
lijkse inloopmiddag gehad waarbij de mantelzorgers
onder het genot van een hapje, drankje en leuke
gesprekken onderling, hun waardering met een

kleine attentie af konden halen.

We hebben op deze zeer goed bezochte middag het

grootste gedeelte van de mantelzorgcomplimenten uit kunnen reiken.

De vrijwilligers zorgden ervoor dat de mantelzorgers niets tekort kwamen.

De meeste mantelzorgers, die hun waardering kwamen ophalen bleven nog even voor een
bakje koffie, thee, gebakje etc. We kunnen spreken van een zeer geslaagde middag.

GEMERT - Nadat onze mantelzorgers
een kopje koffie in de foyer gedronken
hadden, ging iedereen de zaal in.
Wethouder Wilmie Steegs verwelkomt
iedereen en spreekt haar waardering uit
voor alle mantelzorgers.

Hierna kwam het optreden van
DéVeltOp, Ze gaven een wervelend show.
Na dit optreden was er nog de tijd om
onder het genot van een drankje met
elkaar te kletsen en de Hartje Gemert
Bon in ontvangst te nemen.

BAKEL - Op 8 november hebben we onze
jaarlijkse inloopmiddag gehad waarbij de
mantelzorgers onder het genot van een
hapje, drankje en leuke gesprekken onder-
ling, hun waardering met een kleine attentie
af konden halen. We hebben op deze zeer
goed bezochte middag het grootste gedeelte
van de mantelzorgcomplimenten uit kunnen
reiken. De vrijwilligers zorgden ervoor dat de
mantelzorg niets tekort kwamen. De meeste
mantelzorgers, die hun waardering kwamen
ophalen bleven nog even voor een bakje
koffie, thee, gebakje etc. We kunnen spreken
van een zeer geslaagde middag.

ELSENDORP - Na ontvangst met koffie en iets lekkers konden onze mantelzorgers aan de
slag met bloemschikken. En ja hoor, ook de mannen waren enthousiast en gingen dan ook
met een pracht exemplaar huiswaarts, na natuurlijk een heerlijke lunch genuttigd te heb-

ben. Die werd verzorgd door de werkgroep

DE RIPS - Op zaterdag 8 november hebben
de mantelzorgers van de Rips samen me
hun zorgvragers genoten van een heerlijke
brunch. Vooraf werd er gezellig een kopje
koffie of thee gedronken. Als voorgerecht
kreeg iedereen heerlijke soep opgediend.

Daarna kwamen er planken op tafel met
lekkere broodjes. Ook een toetje mocht niet
ontbreken. Het samenzijn onder het genot
van een hapje, drankje en een goed gesprek
voelde goed. De Rips is alle mantelzorgers
heel dankbaar.

HANDEL - heeft gekozen voor een gezellige bijeenkomst waar
de mantelzorgers met elkaar in gesprek gingen onder het
genot van een hapje en een drankje.

JONGE MANTELZORGERS ‘De Blok’ - Het nieuwe jongerencen-
trum van Jongerenwerk had zijn deuren nog niet officieel geo-
pend, maar onze jonge gasten mochten alvast een voorproefje
nemen. Samen gamen, samen pizza’s bakken en als klap op de
vuurpijl komt er ook nog een goochelaar, die net op TV geweest
is bij Holland got talent. Hoe mooi was dit.

Bij wie moet u zijn wanneer u een hulp- of zorgvraag heeft?

De wereld van het “sociaal domein” zit best ingewikkeld in elkaar. Zelfs professionals hebben
soms moete om de juiste weg te vinden laat staan de (kwetsbare) burger.

Als Zorgcollectief kunnen we u helpen en adviseren bij welke instelling/organisatie u moet
zijn en hoe u het beste een aanvraag of een melding u kunt doen.

We kunnen u helpen bij het aanvragen en invullen van formulieren.

Enkele voorbeelden:

e Kom ik in aanmerking voor een gehandi-
captenparkeerkaart en wat is het verschil
tussen een kaart voor bestuurder en
bestuurder/passagier?

e Als ik een scootmobiel of traplift wil kan ik
dan beter eerst naar een ergotherapeut gaan?

¢ Wat is het verschil tussen een WMO-voor-
ziening in “natura” en een “PGB"?

e Er zijn drie vervoersvoorzieningen: WMO,
Zittend Ziekenvervoer, Valys. Voor welke

voorziening kom ik in aanmerking?
Hoe vraag ik die aan? En hoe zit het met de
begeleider. Mag die gratis mee?

* Heb ik recht op kwijtschelding
gemeentelijke belasting?

U bent bij ons van harte welkom.
Bel ons op dan maken we een
afspraak. T 0492-347458

Activiteiten Ruijschenberg

Sommige activiteiten dienen via een abonnement afgesloten worden, andere zijn weer
gratis, In “De Ruijschenberg” hangt een maand programma evenals op het whitebord in
Nazareth. Voor inlichtingen kunnen kunt u altijd terecht bij de Boulevard.

Je staat er niet alleen voor.



